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仕
事
と
子
育
て
の
両
立

　

私
が
働
く
健
康
科
学
館
は
健

康
を
テ
ー
マ
と
し
た
科
学
博
物
館

で
す
が
、実
は
も
う
一つ
別
の
大
切

な
仕
事
も
し
て
い
ま
す
。子
育
て

支
援
で
す
▼
乳
幼
児
と
保
護
者
が

一
緒
に
来
て
遊
ぶ「
つ
ど
い
の
広
場
」は
１０
時
か

ら
１５
時
ま
で
、開
館
日
で
あ
れ
ば
毎
日
開
い
て

い
ま
す
。い
ざ
と
い
う
時
、子
育
て
を
助
け
て

ほ
し
い
人
と
助
け
た
い
人
が
会
員
と
な
り
、子

育
て
を
行
う「
フ
ァ

ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
」。第
一
子
を

妊
娠
中
の
夫
婦
に
助

産
師
が
出
産
や
育

児
の
手
ほ
ど
き
を

し
、先
輩
パ
パ
が
育
児
体
験
や
仕
事
と
の
葛
藤

と
そ
の
解
決
法
、時
に
は
マ
マ
に
言
っ
て
激
怒

さ
れ
た
N
G
ワ
ー
ド
な
ど
も
語
る「
プ
レ
パ
パ

マ
マ
育
児
ス
ク
ー
ル
」。驚
い
た
の
は
、若
い
男

性
の
子
育
て
意
欲
の
高
さ
で
す
。プ
レ
パ
パ
マ

マ
育
児
ス
ク
ー
ル
は
毎
回
、子
育
て
に
積
極
的

に
関
わ
り
た
い
と
い
う
人
ば
か
り
。「
つ
ど
い

の
広
場
」で
は
、パ
パ
が
乳
幼
児
と
一
緒
に
や
っ

て
き
て
、お
む
つ
を
替
え
、ミ
ル
ク
を
飲
ま
せ
、

と
て
も
上
手
に
遊
ば
せ
ま
す
。子
ど
も
た
ち
も

パ
パ
が
大
好
き
で
、安
心
し
て
遊
ん
で
い
ま
す

▼
子
ど
も
と
過
ご
す
時
間
を
大
切
に
し
た
い
、

そ
の
一
方
で
、子
ど
も
が
で
き
た
か
ら
仕
事
も

こ
れ
ま
で
以
上
に
頑
張
り
た
い
と
、仕
事
と
育

児
の
間
で
悩
む
親
は
多
い
よ
う
で
す
。夫
婦
間

の
協
力
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、そ
の
夫
婦
の
職

場
の
理
解
や
周
囲
の
協
力
が
と
て
も
重
要
で

す
▼
職
場
の
上
司
や
組
織
の
方
針
決
定
を
す

る
人
た
ち
が
、若
い

親
達
の
思
い
を
理
解

し
、経
験
と
知
恵
で

仕
事
の
効
率
を
上

げ
、子
育
て
し
や
す

い
職
場
に
変
え
て
い

く
。加
え
て
、地
域
に
お
い
て
も
、小
さ
な
子
ど

も
を
持
つ
親
に
、近
所
の
人
が
気
や
す
く
支
援

の
手
を
伸
べ
る
。そ
う
す
れ
ば
、男
女
と
も
に

安
心
し
て
仕
事
も
子
育
て
も
で
き
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
▼
若
い
親
達
が
仕
事
と
子
育

て
を
両
立
で
き
る
環
境
づ
く
り
、少
子
化
社
会

を
生
き
る
私
た
ち
に
は
と
て
も
大
切
な
こ
と

だ
と
思
い
ま
す
。

（
広
島
市
健
康
科
学
館
館
長　

髙
尾
ひ
と
み
）

   

　

2
月
10
日
に
、「
脱
温
暖

化
推
進
員
フ
ォ
ー
ラ
ム

2
0
1
7
」を
合
人
社
ウ
ェ

ン
デ
ィ
ひ
と
・
ま
ち
プ
ラ
ザ

で
開
催
し
、県
内
各
地
か
ら

約
60
人
が
参
集
し
ま
し
た
。

脱
温
暖
化
セ
ン
タ
ー
ひ
ろ
し

ま
で
は
、県
内
で
行
わ
れ
て

い
る
脱
温
暖
化
活
動
の
情
報

や
課
題
な
ど
の
共
有
お
よ
び

交
流
を
通
じ
て
、温
暖
化
防

止
活
動
の
輪
を
広
め
よ
う

と
、毎
年
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

午
前
は
、広
島
県
環
境
県

民
局
環
境
政
策
課
岡
田
様

か
ら「
地
球
温
暖
化
対
策
の

動
向
〜
家
庭
部
門
を
中
心

と
し
て
〜
」と
題
し
て
、国
・

県
の
取
り
組
み
の
方
向
性
、

家
庭
部
門
に
お
け
る
県
の
新

た
な
取
り
組
み
を
整
理
し
て

分
か
り
や
す
く
紹
介
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。県
内
の
二

酸
化
炭
素
排
出
量
は
、減
少

傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、家
庭

部
門
は
増
加
傾
向
で
あ
り
取

り
組
み
を
強
化
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　

午
後
は
、①「
行
政
と
の

係
わ
り
」を
考
え
る
②「
環

境
家
計
簿
の
活
用
」を
考
え

る
③「
マ
ン
ネ
リ
化
打
破
」

「
仲
間
づ
く
り
等
」を
考
え

る
の
3
つ
の
テ
ー
マ
に
分
か

れ
て
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行

い
、参
加
者
が
興
味
の
あ
る

テ
ー
マ
を
選
択
し
て
解
決
策

や
事
例
な
ど
を
話
し
合
い
ま

し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
他
団

体
と
の
情
報
交
流
が
課
題

解
決
の
き
っ
か
け
に
な
る
」

「
参
加
者
と
企
画
者
が
楽
し

い
と
感
じ
る
企
画
の
展
開
が

重
要
」な
ど
の
声
が
聞
か
れ
、

今
後
の
事
業
活
性
化
に
つ
な

が
る
ヒ
ン
ト
が
得
ら
れ
た
よ

う
で
す
。

　

分
科
会
後
の
全
体
会
で

は
、「
わ
た
し
の
Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｌ　

Ｃ
Ｈ
Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ 

大
募
集
！
」

事
業
の
投
票
結
果
の
発
表
お

よ
び
表
彰
式
を
行
い
ま
し
た

（
関
連
記
事
2
面
参
照
）。

　

当
セ
ン
タ
ー
で
は
、今
後

も
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
基
盤
と

し
た
交
流
事
業
を
通
じ
て
、

温
暖
化
防
止
活
動
を
推
進

し
て
い
き
ま
す
。

（
脱
温
暖
化
セ
ン
タ
ー
ひ
ろ
し
ま
）

分
科
会
②
環
境
家
計
簿
の
目
的
に
つ
い
て
話
し
合
う（
上
）、分
科

会
③
マ
ン
ネ
リ
打
破
・
仲
間
づ
く
り
に
つ
い
て
意
見
交
換（
下
）
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「
脱
温
暖
化
推
進
員
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
１
７
」
開
催

実
践
活
動
の
活
性
化
ね
ら
い
情
報
交
流

実
践
活
動
の
活
性
化
ね
ら
い
情
報
交
流

実
践
活
動
の
活
性
化
ね
ら
い
情
報
交
流

　

食
の
安
全
・
安
心
を
テ
ー

マ
に
毎
年
実
施
し
て
い
る
食

の
セ
ミ
ナ
ー
を
、2
月
8
日

に
開
催
し
ま
し
た
。当
日
は
、

行
政
関
係
者
、食
品
事
業
者

な
ど
1
0
0
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

　

今
年
は
、（
有
）食
品
環
境

研
究
セ
ン
タ
ー
の
新
蔵
登
喜

男
代
表
に「
食
品
企
業
に
お

け
る
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
の
導
入
に

つ
い
て
」と
題
し
、Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ

Ｐ
の
メ
リ
ッ
ト
と
、導
入
に

成
功
す
る
た
め
の
具
体
的
な

取
り
組
み
方
法
や
注
意
点
に

つ
い
て
講
演
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

続
い
て
、（
株
）阪
急
ク
オ

リ
テ
ィ
ー
サ
ポ
ー
ト
の
野
口

健
太
郎
検
査
・
コ
ン
サ
ル
担

当
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に「
食
品

流
通
販
売
業
と
し
て
の
衛
生

管
理
に
つ
い
て
」と
題
し
、第

三
者
監
査
の
立
場
か
ら
衛

生
管
理
の
重
要
性
に
つ
い
て

実
例
を
紹
介
し
な
が
ら
講
演

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

最
後
に
、当
協
会
か
ら
の

情
報
提
供
と
し
て
、国
の
Ｈ

Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
制
度
化
に
向
け
た

導
入
支
援
事
業
を
紹
介
し

ま
し
た
。食
品
事
業
者
様
の

Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
シ
ス
テ
ム
構
築

の
お
手
伝
い
が
で
き
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
Ｈ
Ａ
Ｃ

Ｃ
Ｐ
導
入
に
向
け
て
頑
張
り

た
い
」「
衛
生
管
理
の
実
例

が
参
考
に
な
っ
た
」な
ど
の

ご
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。

　

当
協
会
は
、こ
れ
か
ら
も

食
の
安
全
と
安
心
の
た
め
の

情
報
発
信
を
し
て
ま
い
り
ま

す
。

（
環
境
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　

食
品
衛
生
課
）
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　このマークは、60でハートを表
現、情熱と健康をイメージしてい
ます。取り巻く輪は環境を表しま
す。
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