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①
21
時
ま
で
に
帰
宅
す
る

　

9
月
は
、
昇
給
、
昇
格
、

継
続
雇
用
な
ど
の
賃
金
、

人
事
関
係
や
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
対
策
の
業
務
が

集
中
し
ま
し
た
。し
か
し
、

仕
事
を
朝
方
に
移
行
す
る

こ
と
で
、
20
時
以
降
に
退

館
し
た
の
は
6
日
に
減
ら

す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

21
時
前
に
は
帰
宅
す
る
こ

と
で
、
食
事
の
時
間
を
早

く
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

②
夕
方
の
カ
ッ
プ
ラ
ー
メ
ン

を
や
め
る

　

前
回
の
指
摘
以
降
は
一

切
食
べ
て
い
ま
せ
ん
。

③
甘
い
缶
コ
ー
ヒ
ー
を
や

め
、ブ
ラ
ッ
ク
に
す
る

　

無
糖
の
コ
ー
ヒ
ー
を
購

入
し
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら

寒
く
な
る
の
で
、コ
ー
ヒ
ー

を
持
参
し
て
、
ブ
ラ
ッ
ク
で

飲
み
ま
す
。

④
夕
方
の
お
菓
子
を
や

め
、
小
腹
が
す
い
た
と
き
は

高
た
ん
ぱ
く
性
の「
S
O
Y

J
O
Y
」な
ど
を
食
べ
る

　

館
内
に
あ
る
自
販
機
の

S
O
Y
J
O
Y
を
主
に
食

べ
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

時
々
、
2
本
食
べ
て
し
ま

う
こ
と
も
・
・
・
。

⑤
ビ
ー
ル
を
飲
む
と
き
に

は
、合
間
に
水
を
飲
む

　

飲
み
会
や
自
宅
で
ビ
ー

ル
を
飲
む
と
止
ま
り
ま
せ

ん
・
・
・
。酔
う
と
取
り

組
み
を
忘
れ
、つ
い
飲
み
す

ぎ
ま
す
。

⑥
毎
日
、体
重
を
計
る

　

毎
朝
、
体
重
を
確
認
し

て
い
ま
す
。食
べ
過
ぎ
た
翌

日
は
食
事
を
抑
え
る
な
ど

の
自
律
的
な
行
動
も
芽
生

え
つ
つ
あ
り
ま
す
。

10
月
7
日
に
検
査
を
行

っ
た
結
果
は
上
表
の
と
お

り
で
す
。今
回
は
体
重
、
腹

囲
、
B
M
I
の
み
の
計
測

結
果
で
す
。

　

体
重
は
、
取
り
組
み
の

結
果
減
少
し
ま
し
た
。腹

囲
は
マ
イ
ナ
ス
1
㌢
㍍
な

の
で
見
か
け
の
変
化
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、効
果
は
あ
っ

た
と
思
い
ま
す
。

　

私
た
ち
に
は
、
体
内
で

発
生
し
た
が
ん
細
胞
や
外

か
ら
侵
入
し
た
細
菌
や
ウ

イ
ル
ス
な
ど
を
チ
ェ
ッ
ク

し
、
撃
退
す
る
自
己
防
衛

シ
ス
テ
ム
＝
免
疫
力
が
備

わ
っ
て
い
ま
す
。
免
疫
力

が
低
下
す
る
と
感
染
症
に

か
か
り
や
す
く
な
り
ま

す
。
こ
の
秋
冬
は
さ
ら
に

深
刻
化
が
懸
念
さ
れ
る
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
の

戦
い
。
ま
ず
は
普
段
の
食

生
活
に
目
を
向
け
て
免
疫

力
の
低
下
を
防
ぎ
、
感
染

症
に
負
け
な
い
体
づ
く
り

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

　

免
疫
力
の
低
下
を
防
ぐ

食
事
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
腸

内
環
境
を
整
え
免
疫
細
胞

を
活
性
化
さ
せ
る
こ
と
で

す
。
体
内
の
免
疫
細
胞
の

約
7
割
が
腸
内
に
存
在

し
、
腸
内
環
境
は
免
疫
に

大
き
く
関
与
し
て
い
ま

す
。
善
玉
菌
を
増
や
し
、

良
好
な
腸
を
保
つ
こ
と
が

重
要
で
す
。
主
食
・
主
菜
・

副
菜
の
そ
ろ
っ
た
食
事
を

と
り
、
発
酵
食
品
や
食
物

繊
維
を
し
っ
か
り
食
べ
て

腸
内
環
境
を
整
え
ま
し
ょ

う
。

　

免
疫
細
胞
活
性
化
の
た

め
に
特
に
重
要
な
の
が
、

タ
ン
パ
ク
質
と
抗
酸
化
物

質
を
積
極
的
に
と
る
こ
と

で
す
。
肉
、
魚
、
卵
、
大

豆
製
品
、
乳
製
品
に
多
く

含
ま
れ
る
タ
ン
パ
ク
質
は
、

筋
肉
や
皮
膚
、
内
臓
、
血

液
な
ど
身
体
を
構
成
す
る

大
切
な
成
分
で
あ
り
、
免

疫
細
胞
の
主
成
分
で
も
あ

り
ま
す
。
免
疫
細
胞
は
寿

命
が
短
い
た
め
、
タ
ン
パ

ク
質
が
不
足
す
る
と
免
疫

力
の
低
下
に
つ
な
が
り
ま

す
。

　

抗
酸
化
物
質
は
、
免
疫

力
の
低
下
を
も
た
ら
す
活

性
酸
素
を
除
去
す
る
働
き

が
あ
り
ま
す
。
代
表
的
な

抗
酸
化
物
質
は
ビ
タ
ミ
ン

A
・
C
・
E
で
す
。
ビ
タ

ミ
ン
A
は
ニ
ン
ジ
ン
・
ホ

ウ
レ
ン
ソ
ウ
な
ど
の
緑
黄

色
野
菜
、
ビ
タ
ミ
ン
C
は

パ
プ
リ
カ
・
ブ
ロ
ッ
コ

リ
ー
・
果
物
な
ど
、
ビ
タ

ミ
ン
E
は
カ
ボ
チ
ャ
・
胚

芽
な
ど
に
多
く
含
ま
れ
ま

す
。
ま
た
、
緑
茶
に
含
ま

れ
る
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
や

ト
マ
ト
の
リ
コ
ピ
ン
、
キ

ノ
コ
類
の
β
グ
ル
カ
ン
、

ニ
ン
ニ
ク
の
硫
黄
化
合
物

も
フ
ァ
イ
ト
ケ
ミ
カ
ル
と

呼
ば
れ
る
抗
酸
化
物
質
で

す
。
1
つ
に
偏
ら
ず
多
種

類
の
野
菜
を
組
み
合
わ
せ

る
こ
と
が
効
果
的
で
す
。

　

1
食
で
と
る
肉
、
魚
、

卵
な
ど
の
タ
ン
パ
ク
質
の

多
い
食
品
は
、
手
の
こ
ぶ

し
1
つ
分
、
野
菜
は
両
手

に
1
杯
が
目
安
で
す
。
実

り
の
秋
に
様
々
な
食
材
を

バ
ラ
ン
ス
良
く
と
り
、
自

分
の
持
っ
て
い
る
免
疫
力

を
最
大
限
に
発
揮
で
き
る

状
態
を
維
持
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

（
健
康
増
進
課  

西
川
真
由
子
）

タ
ン
パ
ク
質
と
抗
酸
化
物
質
の
摂
取
を

タ
ン
パ
ク
質
と
抗
酸
化
物
質
の
摂
取
を

タ
ン
パ
ク
質
と
抗
酸
化
物
質
の
摂
取
を

感
染
症
に
負
け
な
い
食
生
活

感
染
症
に
負
け
な
い
食
生
活

感
染
症
に
負
け
な
い
食
生
活

感
染
症
に
負
け
な
い
食
生
活

　農薬は、農作物の虫害や病
気の予防のため使用されてい
ます。農薬成分は令和 2 年 2
月29日現在で、593種類が
国に登録されており、その作用
によって、大きく殺虫剤、除草
剤、殺菌剤、植物成長調整剤などに分類さ
れ、用途に応じて使い分けられています。
　農地や水田で利用された農薬は、散布後に
大雨が降
ると水道
の元とな
る川に流
れ込むこ
とがあり
ま す。基
本的に浄
水場で除去されますが、万が一処理が不十分
で農薬を含んだ水を飲用した場合、健康に問
題が生じる可能性があります。そのため、検
出頻度の高い 114 種類の農薬成分が水道

法により水質管理目標設定項
目として指定され、項目一つご
とに目標値という基準を設けて
濃度を監視するように定められ
ています。
　その目標値は最新の研究に

より得られた ADI という指標 ( 人が生涯に
わたって毎日摂取し続けても健康に影響を
与えない量 ) をもとに計算されます。例えば

水道の元
となる水
の中で比
較的よく
検出され
る農薬で
あるテフ
リルトリ

オンの目標値は、ADI が 0.0008 mg/kg 
体重 / 日、体重 50 ㎏の人が毎日水道水を
2L飲み、10/100は、飲料水以外に食品な
どからテフリルトリオンを摂取する可能性が
あり、飲料水の寄与を10％と仮定して、目標
値は0.002mg/L（0.0008×50÷2×
10/100＝0.002）に設定されています。
　検査項目や目標値は最新の研究によって、
逐次改正されていきます。当協会は常に最新
の検査項目に対応できるよう、日々国や社会
の動向に目を配らせながら、いち早く検査体
制を整備し、検査精度の向上、迅速化に取り
組んでいます。
　広島県民の皆さまがこれからも安心して
水道水を飲むことができるように、今後も技
術力の向上に努めていきます。

（水道事業課　岩本政男）

⑱ 水道事業課

川に混じる農薬類もチェック
安心・安全な飲み水を

生活改善の意識が定着
健診結果改善プロジェクト2020
総務課長の ③
健診結果改善プロジェクト2020
総務課長の ③
健診結果改善プロジェクト2020
総務課長の ③

↑減

↑減

↑減

検査
項目

単位 3月
健診

健診結果
目標

基準値

体重

腹囲
BMI

kg

cm

68.3
84.4
23.9

66.0
82.0

-

84.9 以下
18.5-24.9

7/21
健診

24.0
91.0
68.5

10/7
健診

67.2
90.0
23.5 --

出頻度の高い 114 種類の農薬成分が水道

10/
　検査
逐次改
の検査
の動向
制を整
組んで
　広島
水道水

健康づくり
話題の

ラ
ア カ

ル ト

　

私
の
不
健
康
な
健
診
結
果
を
改
善
す
る
た
め
に
、
5

月
15
日
に
松
本
保
健
師
の
指
導
を
い
た
だ
き
生
活
習

慣
の
見
直
し
を
行
う
こ
と
を
、
環
境
と
健
康
の
7
月
号

で
表
明
し
ま
し
た
。

　

そ
の
取
り
組
み
内
容
と
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

10
月
以
降
は
、コ
ロ
ナ
禍

で
感
染
に
気
を
付
け
な
が

ら
で
す
が
、外
で
飲
む
機
会

が
増
え
る
と
思
い
ま
す
。γ

‐
G
T
P
の
削
減
が
大
き

な
目
標
な
の
で
、3
月
の
健

診
に
向
け
、次
の
取
り
組
み

で
生
活
習
慣
の
改
善
に
努

め
、
数
値
の
改
善
に
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

【
本
人
の
改
善
目
標
】

　

ビ
ー
ル
を
飲
む
と
き
は
、

合
間
に
水
を
飲
む
よ
う
に

し
ま
す
。ま
た
2
〜
3
杯

目
以
降
は
、
ノ
ン
ア
ル
コ
ー

ル
ビ
ー
ル
へ
変
え
る
よ
う

に
し
ま
す
。

【
保
健
師
の
コ
メ
ン
ト
】

　

生
活
改
善
の
意
識
が
定

着
し
て
き
ま
し
た
。今
一
番

の
課
題
は
ア
ル
コ
ー
ル
の

よ
う
で
す
。

　

ビ
ー
ル
代
わ
り
に
無
糖

の
炭
酸
水
も
喉
ご
し
が
良

く
、お
勧
め
で
す
。ま
た
、お

つ
ま
み
に
も
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。特
に
外
食
で
は
脂

質
や
塩
分
が
高
い
も
の
に

偏
り
や
す
く
、ア
ル
コ
ー
ル

が
す
す
ん
で
食
べ
す
ぎ
・

飲
み
す
ぎ
に
つ
な
が
り
や

す
い
で
す
。

　

サ
ラ
ダ
な
ど
野
菜
系
↓

刺
身
な
ど
た
ん
ぱ
く
質
系

の
お
つ
ま
み
の
順
番
に
食

べ
る
と
、糖
の
吸
収
を
緩
や

か
に
で
き
ま
す
。そ
し
て
、

ラ
ー
メ
ン
な
ど
炭
水
化
物

は
内
臓
脂
肪
増
加
の
原
因

に
な
り
ま
す
。く
れ
ぐ
れ
も

お
控
え
く
だ
さ
い
。

　

適
量
飲
酒
は
ス
ト
レ
ス

解
消
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

体
に
も
心
に
も
優
し
く
お

酒
と
付
き
合
い
ま
し
ょ
う
。

（
総
務
課　

森
道
史
）


