
 
県
民
の
食

に
関
す
る
適

切
な
判
断
力

を
養
い
、
生

涯
に
わ
た
っ

て
健
全
な
食

生
活
を
実
現

す
る
こ
と
に

よ
り
、
心
身

の
健
康
増
進

と
豊
か
な
人

間
形
成
を
目

指
す
、
「
広

島
県
食
育
推

進
計
画
」
が

策
定
さ
れ
ま

し
た
（
平
成

二
十
〜
二
十

四
年
度
の
五

カ
年
計
画
）。

　
近
年
、
急

激
な
社
会
経

済
情
勢
な
ど

の
変
化
に
よ
り
、
食
を
め
ぐ
る
状

況
も
大
き
く
変
化
し
、
栄
養
の
偏

り
、
不
規
則
な
食
事
、
肥
満
や
生

活
習
慣
病
の
増
加
、
過
度
の
痩
身

志
向
な
ど
の
問
題
に
加
え
、「
食
」

を
大
切
に
す
る
意
識
の
希
薄
化
、

日
本
の
伝
統
的
な
食
文
化
へ
の
関

心
の
低
下
、
食
料
自
給
率
の
低
迷
、

食
の
安
心
安
全
の
問
題
な
ど
が
課

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
中
で
、
国
に
お
い
て

は
食
育
基
本
法
（
平
成
十
七
年
七

月
施
行
）
に
基
づ
き
、
平
成
十
八

年
三
月
に
「
食
育
推
進
基
本
計
画
」

が
策
定
さ
れ
ま
し
た
。
広
島
県
に

お
い
て
も
、
食
育
基
本
法
に
基
づ

く
都
道
府
県
食
育
計
画
と
し
て
、

広
島
県
食
育
基
本
条
例
（
平
成
十

八
年
十
月
施
行
）
に
規
定
す
る
広

島
県
食
育
推
進
計
画
が
策
定
さ
れ

ま
し
た
。

　
基
本
的
な
方
針
は
、
①
食
育
推

進
の
県
民
運
動
の
展
開
　
②
ラ
イ

フ
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
た
食
育
の
推

進
　
③
関
係
者
の
連
携
に
よ
る
体

験
等
を
通
じ
た
食
育
の
推
進
　
④

地
産
地
消
の
推
進
と
食
文
化
の
継

承
の
四
つ
。
さ
ら
に
、
食
育
を
県

民
運
動
と
し
て
推
進
す
る
た
め
、

関
係
者
の
共
通
目
標
を
定
め
る
と

と
も
に
、
朝
食
欠
食
者
の
減
少
な

ど
九
項
目
の
定
量
的
な
目
標
値
を

設
定
し
て
い
ま
す
。

　
食
育
推
進
の
施
策
と
し
て
は
、「
食

を
知
り
　
み
ん
な
と
つ
な
が
る
　

食
育
の
推
進
」
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ

ー
ズ
の
も
と
、
全
て
の
県
民
が
食

を
「
知
る
・
選
ぶ
・
作
る
」
三
つ

の
力
を
身
に
付
け
る
と
と
も
に
、

食
を
「
楽
し
む
・
大
切
に
す
る
・

感
動
す
る
」
三
つ
の
心
を
育
む
こ

と
を
目
指
し
て
、
家
庭
や
職
場
、

学
校
、
地
域
な
ど
に
お
け
る
普
及

啓
発
活
動
な
ど
に
よ
り
食
育
を
推

進
し
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
食
育
推
進
の
基
本
的
施

策
の
一
つ
で
あ
る
「
地
域
に
お
け

る
食
育
の
推
進
」
の
中
で
、「
地

域
に
お
け
る
健
康
づ
く
り
な
ど
に

幅
広
く
活
動
し
て
い
る
公
衆
衛
生

推
進
委
員
等
が
、
地
域
の
課
題
と

し
て
食
育
に
取
り
組
む
よ
う
活
動

を
促
進
し
ま
す
」
と
記
述
さ
れ
て

お
り
、
食
育
の
分
野
で
も
公
衆
衛

生
推
進
委
員
の
取
り
組
み
が
期
待

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
当
会
健
康
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
リ

フ
ォ
ー
ム
が
ほ
ぼ
終
了
し
、
七

月
か
ら
新
し
い
健
診
フ
ロ
ア
ー

で
受
診
者
の
皆
様
を
お
迎
え
し

ま
す
。

　
リ
フ
ォ
ー
ム
は
、
第
二
別
館

な
ど
の
一
階
・
三
階
を
改
修
し
、

快
適
に
受
診
し
て
い
た
だ
け
る

よ
う
機
能
面
や
、
内
装
を
よ
り

充
実
し
た
も
の
に
し
ま
し
た
。

　
一
階
は
、
総
合
受
付
・
診
察
室
・

計
測
コ
ー
ナ
ー
・
心
電
図
室
・

採
血
室
・
採
尿
ト
イ
レ
を
新
た

に
増
設
し
、
百
人
規
模
の
来
所

型
健
診
に
も
対
応
で
き
る
よ
う

に
し
ま
し
た
。

　
三
階
は
、
女
性
専
用
コ
ー
ナ

ー
を
設
け
、
婦
人
科
や
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
ー
を
受
診
さ
れ
る
方

に
よ
り
快
適
に
受
診
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
配
慮
し
ま
し
た
。

ま
た
、
健
康
指
導
室
を
二
部
屋

と
し
、
健
診
後
の
保
健
指
導
が

ス
ム
ー
ズ
に
受
け
ら
れ
る
体
制

を
整
え
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
お
客
さ
ま
が
健
診

の
合
間
に
く
つ
ろ
げ
る
場
と
し
て
、

休
憩
室
・
食
堂
を
拡
張
し
、
天

満
川
を
望
み
な
が
ら
リ
ラ
ッ
ク

ス
し
て
受
診
し
て
い
た
だ
け
る

よ
う
、
ア
メ
ニ
テ
ィ
の
向
上
も

図
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
か
ら
の
生
活
習
慣
病

対
策
に
重
点
を
お
い
た
国
の
施

策
と
個
人
の
健
康
志
向
の
高
ま

り
と
あ
い
ま
っ
て
、
今
後
ま
す

ま
す
予
防
医
学
へ
の
需
要
の
増

加
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
健
康
ク

リ
ニ
ッ
ク
で
は
、
多
く
の
方
々

の
健
康
づ
く
り
の
お
力
に
な
れ

る
よ
う
、
よ
り
一
層
充
実
し
た

健
診
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
。

（
健
康
科
学
セ
ン
タ
ー
・

　
　
　
　
　
健
康
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

　
今
後
の
生
活
習
慣
病
予
防
の
一

層
の
推
進
の
必
要
性
な
ど
に
鑑
み
、

「
健
康
ひ
ろ
し
ま
21
」
が
改
定
さ

れ
ま
し
た
（
平
成
二
十
〜
二
十
四

年
度
の
五
カ
年
計
画
）。

　「
健
康
ひ
ろ
し
ま
21
」
は
、
健

康
増
進
法
に
基
づ
く
県
の
健
康
増

進
計
画
で
、
平
成
十
四
年
三
月
に

食
生
活
や
運
動
な
ど
、
健
康
に
関

す
る
十
分
野
八
十
七
項
目
の
目
標

を
掲
げ
、
十
カ
年
計
画
と
し
て
策

定
さ
れ
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
関
係
者
の
役
割
が
不

明
確
で
、
社
会
全
体
と
し
て
の
取

り
組
み
や
、
目
標
達
成
に
向
け
た

効
果
的
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
十
分
で

な
い
点
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
し

た
。

　
ま
た
、
平
成
二
十
年
度
か
ら
の

医
療
制
度
改
革
で
は
、
治
療
を
重

視
し
た
医
療
か
ら
、
疾
病
の
予
防

を
重
視
し
た
保
健
医
療
へ
の
転
換

が
図
ら
れ
、
健
診
体
制
の
変
更
な

ど
、
新
た
な
枠
組
み
の
中
で
生
活

習
慣
病
予
防
を
推
進
す
る
こ
と
が

必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
今
回
の
改
定
で
は
、

目
標
項
目
を
生
活
習
慣
病
予
防
を

中
心
と
し
た
四
十
三
項
目
に
精
選

し
、
関
係
者
の
役
割
の
明
確
化
と

連
携
に
よ
り
、
県
民
の
主
体
的
な

健
康
づ
く
り
を
効
果
的
に
支
援
し

て
い
く
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
新
た
な
「
健
康
ひ
ろ
し
ま
21
」

で
は
、
取
り
組
み
の
柱
と
し
て
「
健

康
づ
く
り
運
動
の
展
開
」
を
掲
げ
、

関
係
者
の
取
り
組
み
を
県
民
一
人

ひ
と
り
の
主
体
的
な
健
康
づ
く
り

に
結
び
つ
け
る
た
め
、
全
県
的
な

機
運
醸
成
と
環
境
整
備
を
図
る
こ

と
と
し
て
い
ま
す
。

　
具
体
的
に
は
、
県
民
、
市
町
、

企
業
、
関
係
機
関
団
体
な
ど
の
多

様
な
主
体
の
連
携
と
協
働
に
よ
る

健
康
づ
く
り
推
進
体
制
を
構
築
し
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
推
進
、
健
康
づ

く
り
情
報
の
提
供
、
広
報
活
動
な

ど
に
よ
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
展
開

が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
当
会
に
お
い
て
も
、
健
康
づ
く

り
に
つ
い
て
は
、
公
衛
協
の
全
県

共
通
事
業
重
点
メ
ニ
ュ
ー
で
あ
る

「
新
・
脱
煙
道
場
」、「
食
の
チ
ェ

ッ
ク
事
業
（
カ
ル
シ
ウ
ム
編
）」

な
ど
を
中
心
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
活

動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
取
り
組
み
を
よ
り
一

層
推
進
し
、
県
民
運
動
を
盛
り
上

げ
て
い
く
こ
と
に
よ
り
、
県
民
一

人
ひ
と
り
の
主
体
的
な
健
康
づ
く

り
に
結
び
つ
け
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。


