
　
検
査
結
果
を
も
と
に
、
生
活
習

慣
改
善
の
方
法
を
い
か
に
わ
か
り

や
す
く
受
診
者
に
伝
え
る
か
が
、

健
診
医
師
の
仕
事
の
一
つ
で
す
。

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の

人
を
例
に
、
生
活
指
導
の
実
際
を

書
い
て
み
ま
す
。

　
三
十
〜
五
十
歳
代
の
男
性
の
三

割
は
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
も
し
く
は
予
備
軍
で
す
。
彼
ら

に
は
大
抵
の
場
合
、
①
夕
食
が
九

時
以
降
で
、
し
か
も
た
く
さ
ん
食

べ
る
②
運
動
習
慣
が
な
く
、
車
で

通
勤
す
る
、
と
い
う
共
通
の
特
徴

が
あ
り
ま
す
。
ど
ち
ら
も
仕
事
の

都
合
上
、
変
更
が
で
き
な
い
場
合

が
多
い
の
で
す
。

　
彼
ら
に
対
し
て
は
、
夕
食
の
時

間
を
変
更
す
る
こ
と
が
で
き
な
け

れ
ば
、
夕
食
の
「
量
」
で
は
な
く

「
カ
ロ
リ
ー
」
を
減
ら
せ
ば
い
い

ん
で
す
よ
、
そ
の
た
め
に
は
和
食

が
一
番
、
と
ま
ず
説
明
し
ま
す
。

ダ
イ
エ
ッ
ト
と
い
え
ば
「
量
」
を

減
ら
す
、
量
を
減
ら
し
た
ら
腹
が

減
っ
て
続
け
る
こ
と
が
で
き
な
い

と
考
え
が
ち
で
す
が
、「
量
」
を

減
ら
さ
な
く
て
い
い
と
知
れ
ば
納

得
し
て
も
ら
え
ま
す
。

　
最
近
で
は
、
摂
取
カ
ロ
リ
ー
を

一
日
一
八
〇
〇
㌔
㌍
以
下
に
落
と

す
と
満
腹
感
を
伝
え
る
ホ
ル
モ
ン

の
分
泌
が
増
え
て
、
逆
に
空
腹
感

を
感
じ
に
く
く
な
る
こ
と
が
わ
か

っ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
が
い
わ
ゆ

る
胃
が
小
さ
く
な
っ
た
と
い
う
感

覚
だ
と
思
わ
れ
ま
す
。
ま
た
主
食

に
つ
い
て
は
、
白
米
に
雑
穀
や
発

芽
玄
米
を
混
ぜ
る
、
あ
る
い
は
分

づ
き
米
に
変
更
す
る
こ
と
を
勧
め

て
い
ま
す
。

　
減
量
に
失
敗
し
て
リ
バ
ウ
ン
ド

す
る
人
は
、
持
続
困
難
な
食
事
療

法
を
続
け
よ
う
と
す
る
特
徴
が
あ

り
ま
す
。
で
す
か
ら
、
で
き
る
だ

け
無
理
な
く
簡
単
に
行
え
る
目
標

を
話
す
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

運
動
に
関
し
て
は
、「
今
よ
り
一

日
に
十
分
〜
二
十
分
多
く
歩
き
ま

し
ょ
う
」
程
度
以
上
に
は
深
く
言

わ
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
む

し
ろ
、
急
に
や
り
す
ぎ
て
膝
を
痛

め
る
ほ
う
が
危
険
だ
か
ら
で
す
。

　
体
重
を
確
実
に
減
ら
す
方
法
は
、

運
動
で
は
な
く
食
事
で
す
。
食
事

療
法
で
体
重
が
減
る
と
自
信
が
つ

く
の
と
、
体
が
軽
く
な
る
こ
と
か

ら
運
動
も
自
然
と
心
が
け
る
方
が

多
い
よ
う
で
す
。

（
健
康
科
学
セ
ン
タ
ー
副
所
長
　

　
武
生
英
一
郎
）

=

こ
の
シ
リ
ー
ズ
終
わ
り

■
事
業
内
容
に
つ
い
て

　
主
に
、
味
付
け
海
苔
と
焼
海

苔
の
加
工
販
売
を
行
っ
て
い
ま
す
。

商
品
は
、
問
屋
を
通
し
て
北
関

東
か
ら
九
州
で
流
通
し
て
お
り
、

ス
ー
パ
ー
や
百
貨
店
な
ど
で
お

買
い
求
め
い
た
だ
け
ま
す
。

ま
た
、
学
校
に
も
納
品
し

て
お
り
、
ニ
ー
ズ
に
応
じ

て
「
地
産
地
消
」
の
海
苔
を
子
ど

も
た
ち
に
食
べ
て
も
ら
っ
て
い
ま

す
。

　
当
社
の
こ
だ
わ
り
の
ひ
と
つ
に
、

味
付
け
海
苔
に
使
う
タ
レ
が
あ
り

ま
す
。
こ
だ
わ
り
の
タ
レ
は
、
天

然
も
の
で
国
産
の
原
材
料
を
使
用

し
、
自
社
で
炊
き
上
げ
て
い
ま
す
。

■
認
証
を

受
け
よ
う

と
思
っ
た

理
由

　
衛
生
管

理
に
関
す

る
認
証
制

度
に
は
、

Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ

Ｐ
（
ハ
サ
ッ
プ
）
や
Ｉ
Ｓ
Ｏ
な
ど

が
あ
り
ま
す
が
、
財
源
面
な
ど
を

含
め
て
ハ
ー
ド
ル
が
高
い
た
め
、

中
小
企
業
で
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
が
で

き
る
制
度
を
探
し
て
い
ま
し
た
。

　
そ
の
こ
ろ
環
保
協
さ
ん
か
ら
の

提
案
が
あ
り
、
取
得
を
決
意
し
ま

し
た
。

　
ま
た
、
取
得
す
る
過
程
に
お
い

て
、
従
業
員
に
衛
生
管
理
の
認
識

を
改
め
て
も
ら
う
こ
と
も
理
由
の

ひ
と
つ
で
し
た
。

■
自
ら
設
定
し
た
衛
生
管
理
ポ
イ

ン
ト

　
異
物
混
入
の
チ
ェ
ッ
ク
や
手
洗

い
な
ど
を
徹
底
し
た
ほ
か
、
商
品

に
直
接
触
れ
る
機
会
を
最
小
限
に

し
ま
し
た
。
帽
子
に
つ
い
て
は
、

従
業
員
か
ら
の
提
案
も
あ
り
、
デ

ザ
イ
ン
を
変
更
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
作
業
工
程
を
マ
ニ
ュ
ア

ル
化
し
た
こ
と
で
、「
誰
が
」「
何

を
」
が
明
確
に
な
り
ま
し
た
。
マ

ニ
ュ
ア
ル
で
は
、
約
二
十
項
目
の

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
を
設
定
し
、

記
録
す
る
こ
と
で
追
跡
調
査

が
し
や
す
い
環
境
を
整
え
ま

し
た
。

■
消
費
者
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
み
な
さ
ま
に
、「
安
全
」「
安

心
」「
お
い
し
い
」
商
品
を

お
届
け
し
た
い
。
海
苔
の
品
質
は
、

自
然
の
影
響
を
受
け
、
豊
作
・
不

作
が
あ
り
ま
す
が
、
当
社
で
は
い

つ
食
べ
て
も
同
じ
味
が
提
供
で
き

る
よ
う
に
努
力
を
し
て
お
り
ま
す
。

今
後
も
、
ニ
ー
ズ
に
応
じ
た
海
苔

づ
く
り
を
追
求
し
て
い
き
ま
す
。

（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー
・
三
枝
／
　

記
事
・
山
下
）

　温泉のなかでも、特に治療
の目的に利用できるものを療
養泉といいます。療養泉には
一般的な効用として神経痛、
筋肉痛、慢性消化器病の緩和、
疲労回復、健康増進などがあ
るとされています。これらに
加えてさまざまな効用がある
のですが、それらは温泉水の泉質により変わ
ります。泉質の定義は、①溶存物質（ガス性
のものを除く）②遊離二酸化炭素（CO2）③銅
イオン
（Cu 2+　）
④総鉄
イオン
（Fe 2+　　
+ F e 3+　）
⑤アル
ミニウムイオン（Al3+　）⑥水素イオン（H

+）⑦
総硫黄（S）⑧ラドン（Rn）⑨水温（25℃以上）
からなり、これらのうち一つでも満たせば、

療養泉を名乗れます。
　なお、温泉水の分析は温泉
法に基づく登録分析機関によ
り行われる必要があります。
登録分析機関の検査員は、現
地に赴いて測定・分析を行い、
かつ現地で採取した温泉水を
持ち帰り、試験室の各種装置

で分析をします。現地で水温を測定する場合は、
25℃以上で療養泉となることから、気温や天
候などの影響を極力除き測定するために、高

い測定
技術と
高精度
の測定
機器が
必要と
されま

す。また、室内分析では、分析法や測定装置
の操作に熟練した検査員が、イオンクロマト
グラフや水素イオン濃度計といった装置を使
用し、温泉水を正確に分析します。
　当会は平成 15年より登録分析機関とし
て温泉水分析を実施しています。当会の
行った分析結果が温泉分析書として温泉
に掲示してある場合がありますので、閲
覧していただけると新しい発見があるか
もしれません。
　新たに温泉を開発される方や、10年ご
との更新分析を考えられている方は、ぜ
ひ当会にご相談ください。

（分析二課　空本祐三）


