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乳腺エコー検査 
乳房にプローブ（超音波の出る器具）をあて、
乳房の内部を調べていきます。 
痛みや身体への負担もほとんどありません。 
乳腺の影響を受けにくいため、乳腺組織が発達
した40 歳未満の方にお勧めします。 
 

乳腺マンモグラフィ検査 
専用のX 線装置で乳房をぎりぎりまで平らに押し広げて
いきます。ぎりぎりまで乳腺を広げることによって被曝
線量を減らし、内部の構造を詳しく写します。 
かなり強い力で広げるので痛みはありますが、痛みの感
じ方には個人差があります。 
この検査では、小さな病変や、しこりを作らない乳がんも
見つけることができます。 

乳がんは、早期に発見できれば治療できる病気です。 
 

A.検査は女性技師が担当します。 

乳線マンモグラフィ検査、乳腺エコー検査は
いつも女性スタッフが担当しています。 
“かんほきょう”では月１回スタッフ・受診者と
もに女性限定のレディースデイも行っていま
す。（医師は男性の場合もあります。） 
月経前は乳房が張るため、月経後の受診がお
すすめです。マンモグラフィ検査で体の負担
は多少ありますが、本当の怖さは何もしない
でがんが進行してしまうことです。 

Q.乳がん検診は恥ずかしい？ 
痛い？怖い？ Q. 妊娠中、授乳中でも乳がん検診

は受診できますか？ 
 

A. 乳腺エコー検査が可能です。 

乳腺エコー検査は妊娠中、授乳中も検査できます。 
ただし、乳房が発達した状態のため、正しい結果が得ら
れにくいとされています。 
乳腺マンモグラフィ検査はX線を使用すること、乳房を
挟み込むため痛みを伴い、母乳があふれ出ることもある
ため受診できません。 
授乳が終わって半年程度で、乳房は通常の状態に戻りま
す。 

わが国では、乳がんに罹患する女性が年々増加傾向にあり、女性においてがん罹患率
のトップとなっています。30 歳以上の方は、定期的に検診を受けること、併せて普段
からセルフチェックを行うことも大切です。 

（自覚症状がある場合は次の検診まで待たずに専門医へ早めの受診を） 

乳 

検査料金 乳腺マンモグラフィ検査 [１方向] 5,060 円 
  （税込）  [２方向] 6,820 円 

乳腺エコー検査 3,410 円 
乳腺マンモグラフィ検査と乳腺エコー検査を同時申し込みで 

乳腺エコー検査 2,310 円 


