
 
 

人間ドックでより詳しく健康状態をチェックしませんか？ 
広島市在住の方について、広島市の補助制度を利用した「基本ドック」を

ご案内します。ぜひお知り合いの方をお誘いあわせのうえ、利用下さい。 
 

１．対象者 

広島市国民健康保険加入者・協会けんぽ被扶養者および組合健康保険被扶養者のうち、

40 歳以上（誕生日を迎えられた方）の広島市在住の方です。 

※被爆者健康手帳をお持ちの方は別途被爆者健診コースをご用意しています。また、広島市以外

の方については、個人人間ドックメニューをご利用下さい。（お電話にてご予約下さい） 

 
２．健診内容および自己負担額 

検査内容 検査項目 
国民健康保険 

加入者様 
協会けんぽ 
被扶養者様 

特定健康診査 身長・体重測定，腹囲測定，血圧測定，尿検査，

血液検査，心電図検査，貧血検査，眼底検査，

聴力検査，腹部エコー 
●血液検査については、当会が推奨する項目を追加していま

す。（検査項目の詳細は裏面をご確認ください) 
●心電図、貧血、眼底は全員実施します。 
●聴力、眼科検査も追加しています。 

自己負担額 
40～69 歳 

¥5,860‐ 
(昼食付)  

 
70 歳以上 

¥2,860‐ 
(昼食付) 

自己負担額 
40～69 歳 

¥5,860‐ 
(昼食付) 

 
70 歳以上 

¥2,860‐ 
(昼食付) 

胃がん健診 胃部Ｘ線検査 

（造影剤を用いた胃のレントゲン検査です） 
肺がん検診 胸部Ｘ線検査 

（X 線撮影のみです。） 

大腸がん検診 便潜血検査（２日法） 
（受診日の前日と当日の便を採取してください） 

（10％税込，消費税変更時は受診日の税率が適用されます） 

※組合健保加入者様については、料金が異なる場合がありますので別途お問合せください。 

※子宮がん検診、乳がん検診については別途お問合せください。 

 
３．お申し込み・お問合せ（裏面も参照ください） 
 
（一財）広島県環境保健協会 健康クリニック 
    広島市中区広瀬北町９番１号 

（０８２）２３２－４８５７ 
受付時間 AM９：００～ PM４：００ 

   電話が込み合う場合があります。 
   ご了承ください。 
    駐車場を完備していますので、 
    お気軽にお車でお越しください。 



 
【検査項目について】 

●印は、特定健診項目で必ず実施する項目です。 
△印は、当会が独自で追加している項目です。 
▲印は、特定健診詳細項目で医師の指示や個人の希望により追加できる項目になりますが、当会ではすべてコ

ースに含んでいます。 
※少しでも多くの検査結果から健康状態を把握できるような健診内容としています。 

 
【お申し込みについて】 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

【受診券の取り寄せ方法】 
１．国民健康保険加入者（広島市発行受診券） 
  お手元にない方は、お住まいの保健センターにお電話でお問合せください。 

南保健センター 250-4108 安佐南保健センター 831-4942 
中保健センター 504-2528 安佐北保健センター 819-0586 
西保健センター 294-6235 安芸保健センター 821-2808 
東保健センター 568-7729 佐伯保健センター 943-9731 

   
２．協会けんぽ（全国健康保険協会管掌健康保険）被扶養者 

    所属の事務所（会社）の健診事務担当者にお問合せください。 
 
３．その他組合健康保険被扶養者 

ご加入の健康保険組合にお問合せください。 

検査内容  検査項目 備 考 検査内容  検査項目 備 考 
血液検査 △ 白血球数  腎機能検査 ▲ クレアチニン  
 ▲ 赤血球数 貧血検査  △ 尿酸  
 ▲ ヘモグロビン 貧血検査 尿検査 ● 蛋白  
 ▲ ヘマクトクリット 貧血検査  ● 糖（空腹時）  
 △ 血小板数   △ 白血球  
 △ MCV・MCH・MCHC   △ 潜血  
肝機能検査 △ 総蛋白    沈査（陽性の場合）  
 ● ＧＯＴ  便潜血検査 △ 免疫２日法 大腸がん検査 
 ● ＧＰＴ  胃部Ｘ線検査 △ 直接（４切７枚） 胃がん検査 
 ● γ－ＧＴＰ  超音波検査 △ 腹部エコー  
 △ 総ビリルビン  胸部Ｘ線検査 △ 直接撮影（正面） 肺がん検査 
 △ Ａｌ－Ｐ  血圧測定 ● 座位  
脂質検査 ● 中性脂肪   △ 心拍数  
 ● ＨＤＬ-ｃ  心電図検査 ▲ 12 誘導  
 ● ＬＤＬ-ｃ（直接法）  身体測定 ● 身長･体重･BMI･腹囲  
糖代謝検査 ● 糖（空腹時）  眼科検査 △ 視力･眼圧  
 ● ヘモグロビンＡ1C   ▲ 無散瞳カメラ（眼底検査）  
膵機能検査 △ アミラーゼ  聴力検査 △ オージオメーター  

①お電話でご希望の受診日をご予約ください。 
ＴＥＬ ０８２－２３２－４８５７（健康クリニック予約係） 

②受診日までに受診セットをお届けしますので、内容をご確認ください。 
ご不明な点については、お電話でお問合せください。 

※オプション検査をご希望の場合は、オプション申込書に記入後、ＦＡＸまたは
お電話でお申し込みください。 

③受診日までに特定健康診査受診券（７５歳以上の方は、健康診査受診券）を取り
寄せ、受診当日に受付へ提出してください。 


