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2026 年度 オプション検査パンフレット 
“かんほきょう”健康クリニック  電話番号 : TEL:082-232-4857 / FAX:082-293-2214 

                受付時間 : 平日(月～金) 午前 9:00～午後 4:30 

◇女性のための検診◇ 
申込 

番号 
検査項目名 税込価格 内容等 

乳腺 

マンモグラフィ検査 

[1 方向] 

5,280 円 

【30 歳以上の方にオススメ】 

◇４０歳未満･･･乳腺エコー検査 

◇４０歳以上･･･乳腺マンモグラフィ検査と 

乳腺エコー検査を１年おきに実施、 

または両検査を同時に実施する併用健診が 

効果的です。 

注）授乳中、豊胸手術後、ペースメーカー装着の方 

は、マンモグラフィを受診できません。 

授乳中の方は、授乳終了後に乳腺エコーを 

受診することをお勧めします。 

 

 

 

 

[2 方向] 

7,040 円 

２ 乳腺エコー検査 3,850 円 

 

マンモグラフィ 

検査と同時申込 

2,750 円 

3 子宮頸がん検診 4,290 円 

 

【20 歳以上の方にオススメ】 

最近若年層でも、子宮がんになる人が増えていま

す。1、2 年に一度は受診しましょう。 

 

 

 

4 +婦人科経膣 

 エコー検査 

+3,850 円 

 

婦人科経膣エコー検査の追加により、子宮・卵巣

の状態を確認することができます。 

注）水・木曜日は実施しておりません。 

 

「CA125」の検査を合わせたお得なセットも選択

できます。 

+婦人科経膣 

エコー検査 

+ CA125 検査 

+4,950 円 

6 + ＨＰＶ検査 
+5,830 円 子宮頸がんの原因であるＨＰＶ（ヒトパピローマ

ウイルス）に感染しているかどうかを調べます。 

CA125 検査 

 

2,420 円 

 

特に婦人科系の臓器に発生するがんの腫瘍マー 

カー検査です。 

 

※検査価格は税込で記載しています 

 

※①妊娠中の方は、当クリニックでは受診いただけません。かかりつけの産婦人科医にご相談ください。 

  ②子宮筋腫、子宮内膜症などの良性疾患による全摘出をされている方は、子宮頸がん検診は不要です。 

なお、悪性腫瘍で全摘出をしている方は、子宮頸がん検診の受診をお勧めします。 

 ③子宮体がん検診は実施しておりません。 

※妊娠中、生理中は高くなることがありますので避けてください。 
 

※当日追加可能 

乳腺マンモグラフィ検査（定価）と乳腺エコー 
検査（定価）を同時に事前申込いただいた方は、 
乳腺エコー検査を 1,100 円割引いたします。 
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8 
 5,170 円 

  

 

 

  

【40 歳以上の方にオススメ】 

腸内で女性ホルモンのエストロゲンに似た働きを

するエクオールをつくれる体質かどうかを調べ 

ます。 

注）普段大豆食品をほとんど摂っていない方は、 

採尿の前日に大豆食品をお摂りのうえ、翌朝 

採尿をしてください。 

 

◇生活習慣病予防のために◇          
申込 

番号 
検査項目名 税込価格 内容等 

9  

 

 

 

 

＋健康指導 

23,100 円 

  

【腸内環境を詳しく知りたい方にオススメ】 

便から自分の腸内細菌の種類やバランス、多様性

を知ることができます。細菌を直接調べるので、

詳しい腸内環境が判ります。 

注）検査容器は、当日検査説明時にお渡しします。 

 

また、検査結果の説明と、結果に基づいた腸活ア

ドバイス（健康指導）を行います。 

補菌×育菌で、腸内環境を改善し、より快適な 

毎日を手にいれましょう。 

 

10 
 

 

4,400 円 

 

【お腹の調子が気になる方にオススメ】 

腸内細菌がつくりだす尿中に出てくる物質によっ

て腸の健康度を調べます。 

 

 [検査項目] 尿中インドキシル硫酸 

注）腎機能が低下している方（慢性腎臓病など） 

腎臓の薬を服用中の方は受診できません。 

11 骨密度 

スクリーニング検査 

 

3,410 円 【50 歳以上の更年期以降の方にオススメ】 

足のかかとの骨に超音波を当てる簡易な検査で

す。骨の密度を測定し、骨粗しょう症のスクリー

ニングを行います。 

※健康指導は、検査結果が出た後に実施します。 
検査結果は約 6 週間後にお届けします。 

※検査価格は税込で記載しています 

 

腸内環境検査 

※エクオールサ

プリメントを摂

っている方は、

検査前 3 日間は

摂らないように

してください。 

尿中エクオール検査 

おすすめ 
オプション検査 

※当日追加可能 

※当日追加可能 

※当日追加可能 

おすすめ 
オプション検査 

 腸内フローラ検査 

※当日追加可能 
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 2,750 円 

 

【家族歴のある方、肥満、血糖高値の方、 

ストレスのある方にオススメ】 

「血液検査｣でインスリンの働きを調べます。 

 

 [検査項目] 空腹時インスリン・HOMA-R・HOMA-β 

      ヘモグロビン A1c 

注）食後 10 時間以上であることが条件です。 

視野検査 1,320 円 【40 歳以上の方にオススメ】 

放置すると失明の恐れがある緑内障について、気

づかないうちに症状が出ていないか調べます。 

内臓脂肪検査 4,620 円 CT 検査を利用し、内臓脂肪の量を測定する検査 

です。肥満（内臓脂肪蓄積）を調べます。 

注）食後 10 時間以上であることが条件です。 

臓器の検査をするものではありません。 

 

 
内臓脂肪検査 

 CT 同時実施割引 

2,970 円 

頸動脈エコー検査 3,960 円 

 

【40 歳以上の方、脳血管･心疾患の 

気になる方、家族歴がある方にオススメ】 

動脈硬化の危険性を血管壁の状態で調べます。 

「⑮頸動脈エコー検査」は視覚的に検査し、「⑯脈

波検査」は上腕と足首の血圧を同時測定し数値的

に検査します。 脈波検査 2,860 円 

 

 
ＮＴ-proBNP 検査 

 

2,420 円 

 

NT-proBNP は心臓に負荷がかかっている時に出

てくるホルモンです。心臓に負荷がないか、心臓

の状態を｢血液検査｣で調べます。 

プラチナセット 通常価格(税込) 

9,240 円⇒ 

6,380 円 

【65 歳以上の方限定のお得な割引価格です】 

動脈硬化の危険性（⑮・⑯）と、心臓の状態（⑰）

を調べます。 

 [検査項目] ⑮頸動脈エコー検査・⑯脈波検査･ 

⑰NT-proBNP 検査 

 

 糖尿病ﾘｽｸﾁｪｯｸ検査 

おすすめ 
オプション検査 

 

※当日追加可能 

胸部 CT検査または腹部 CT 検査と同時に事前申
込いただいた方は、 
内臓脂肪検査を 1,650 円割引いたします。 

※当日追加可能 
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◇がんのリスクチェック・病気の早期発見のために◇ 

申込 

番号 
検査項目名 税込価格 内容等 

19 ＰＥＴ－ＣＴ検査 106,150 円 

 

特別な「ＣＴスキャン」による検査で、全身の 

がんの検査が出来ます。 

注）ドックの 2 週間前に提携施設で受診となります。 

 69,300 円 

 

尿中のマイクロ RNA を AI 解析し、最大 10 種類

のがんリスクを評価できる次世代がん検査です。 

尿検査のため、痛みや体への負担が少なく、がん

の早期発見に役立ちます。 

注）20 歳未満、妊娠中、生理中の方は 

検査対象外となります。 

 

21 腹部 CT 検査 10,670 円 X 線を使って、主に肝臓・胆嚢・膵臓・腎臓・脾臓

を検査します。ガスや脂肪の影響をうけにくいた

め、腹部エコー検査で見えにくい箇所も観察でき

ます。 

注）腹部エコーがコースに含まれている方、もしくは 

腹部エコーを追加された方のみ 

22 肺ドック 

 

14,960 円 

 

【40 歳以上の方、喫煙者、咳や痰が多い方、 

家族歴のある方にオススメ】 

「㉓肺ＣＴ検査」に加えて、「㉖肺機能検査」

「㉕喀痰細胞診」を行い、総合的に肺の健康を

診断します。 

23 肺ＣＴ検査 10,670 円 

 

【喫煙者、たばこを吸わない女性の方、 

咳や痰が多い方、肺がんの家族歴がある方 

にオススメ】 

肺腺がんは肺がんの一種ですが、たばこを吸わな

い女性でも見つかることのあるがんです。 

24 ＋CT 肺気腫検査 ＋2,970 円 【喫煙者にオススメ】 

肺気腫の検査です。CT 検査の画像を解析し、呼

吸機能の低下を見つけます。 

注）肺気腫検査のみの申込みはできません。 

25 喀痰細胞診 3,850 円 

 

【咳や痰が多い方、喫煙者にオススメ】 

「痰」に、肺や気管支のがん細胞などが含まれて

いるか調べます。３日分の喀痰を提出してもらい

検査します。 

26 肺機能検査 

 

 

1,540 円 

 

【咳や痰が多い方、喫煙者にオススメ】 

呼吸器の状態を調べます。肺の生活習慣病である

COPD(慢性閉塞性肺疾患)の早期発見にも有効で

す。 

※検査価格は税込で記載しています 

 

※当日追加可能 

※当日追加可能 

マイシグナル 

詳しくはコチラ      
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27 胃ペプシノーゲン検査 1,870 円 

 

「血液検査」で胃がんの前兆ともされる萎縮性胃

炎（胃粘膜の老化）を発見できます。胃がん発症の

危険度を判定します。 

28  1,870 円 

 

「血液検査」で胃がんの最大原因であるピロリ菌

に感染しているかどうか調べます。「㉗胃ペプシ

ノーゲン検査」と組み合わせると効果的です。 

1 度も検査したことがない方にオススメです。 
 

[検査項目] ヘリコバクター・ピロリ IgG 抗体 

 

注）ピロリ菌の除菌判定には使えません。 

29 Ｂ型肝炎検査 

 

2,090 円 

 

【1 度も検査をしたことがない方 

家族歴のある方にオススメ】 

「血液検査」で肝炎ウイルスの有無を調べます。 

気付かないうちに感染し肝硬変や肝がんに進行し

ている人が少なくありません。 

[検査項目] ＨＢｓ抗原/ ＨＣＶ抗体 

注）公的補助制度がありますのでお問合せください 

30 Ｃ型肝炎検査 

 

1,870 円 

 

31 
 1,870 円 

 

【50 歳以上の男性にオススメ】 

「血液検査」で前立腺がんの可能性を調べます。 

家族歴のある方は、40 歳からの検査をおすすめし

ます。 

[検査項目] ＰＳＡ 

 

32 
ＣＥＡ検査 

 

1,870 円 

 

がん腫瘍ができると血中に特殊物質がつくられま

す。「血液検査」によってその特殊物質（腫瘍 

マーカー）を調べ、がんの可能性を調べます。 

 

【各腫瘍マーカーの検査対象がん】 

◇Ｃ Ｅ Ａ：消化器（胃や大腸など）がん 

◇エラスターゼ１：すい臓がん 

  ※がんを含め、すい臓の炎症や障害を調べます。 

◇C A 1 9 - 9：すい臓がん 

 ※すい臓がんや胆道がんなどで反応しやすい検査です。 

◇シ フ ラ：肺がん 

 

 

33 
エラスターゼ１検査 1,870 円 

 

CA19-9 検査 2,420 円 

 

シフラ検査 4,180 円 

胃ピロリ抗体検査 

おすすめ 
オプション検査 

 

※当日追加可能 

※当日追加可能 

前立腺がん検査 

おすすめ 
オプション検査 

 

※当日追加可能 

※当日追加可能 

※当日追加可能 

※当日追加可能 

※当日追加可能 

※当日追加可能 

※当日追加可能 
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36
 13,200 円 

 

【1 度も検査をしたことがない方 

原因不明の症状がある方にオススメ】 

「血液検査」で 39 項目のアレルゲンを調べます。

アレルギー検査が初めての方や、何らかの症状が

あるものの原因がわからない方などにおすすめで

す。 

37  3,300 円 VR と視線追跡技術によって、約 5 分で認知機能

を評価できます。 

「視線の動き」を通じて、‘’脳の健康状態’‘を可視

化します。 

注）認知症かどうかを評価する、いわゆる 

「認知症チェック」ではありません。 

脳ドック 

 

29,700 円 「ＭＲＩ」によって脳と脳動脈を検査します。 

2～3 年に１度は定期的に受診しましょう。 

注）提携施設での受診になります。 

土曜日は実施しておりません。 

睡眠検査 2 日間 

 

18,150 円 睡眠の状態を自宅で調べることができます 

・深く眠れているか：脳波計測 

・睡眠障害のリスク：睡眠時無呼吸など 

・睡眠改善の方法：評価結果に合わせてあなたの

睡眠改善方法を医師がアドバイスします。 

 

２日間：手軽に安く調べたい方に。 

５日間：詳しくしっかり調べたい、医師からの 

アドバイスが欲しい、睡眠障害のリスク 

を知りたい方に。 

睡眠検査 5 日間 

 

25,300 円 

歯科スクリーニング

検査 

2,310 円 口すすぎ液で口内環境を調べます。 

歯の健康状態・歯ぐきの健康状態・お口の清潔度

を調べます。 

 

※当日追加可能 

おすすめ 
オプション検査 

 

View アレルギー39 

※当日追加可能 

※当日追加可能 

※当日追加可能 

認知機能 

セルフチェッカー 

詳しくはコチラ      

詳しくはコチラ      
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1, 870 円 【貧血気味の方にオススメ】 

貧血は血液をつくる栄養素の不足によって起こり

ます。貧血の中で、最も頻度の高い鉄欠乏性貧血

の状態を確認します。 
 
[検査項目] 血清鉄(Fe)・フェリチン・総鉄結合能（TIBC） 

 
甲状腺検診 

 

7,150 円 

 

甲状腺疾患は女性に多い病気です。疲労感・体重

変動・動悸を感じるなどの自覚症状がある方、 

甲状腺疾患が気になる方に、「血液検査｣と 

「甲状腺エコー検査」を実施します。  
 
[検査項目] 甲状腺ｴｺｰ検査・TSH・Free-T3・Free-T4 

リウマチ検診 

 

4,400 円 

 

【40 歳以上の方にオススメ】 

「血液検査」によって、関節の痛みがリウマチかど

うか調べます。 

[検査項目]RF 定量・抗核抗体・CCP 抗体・CRP・ 

赤血球沈降速度 

ウイルス 4 種 

抗体検査 

 

 

7,150 円 

 

「血液検査」で、麻疹・風疹・ムンプス（おたふく

風邪）・水痘帯状疱疹のウイルス感染の有無（抗体

の有無）を調べます。 

[検査項目]麻疹 IgG 抗体・風疹 IgG 抗体・ムンプス 

IgG 抗体・水痘帯状疱疹 IgG 抗体 

エイズ検査 

 

2,420 円 

 

「血液検査」によってＨＩＶ感染の有無を調べ 

ます。エイズと梅毒は重複感染することがありま

す。性感染症の疑いのある方は合わせて検査する

ことをお勧めします。 

[検査項目] HIV 抗原抗体スクリーニング 

梅毒検査 

 

2,200 円 

 

「血液検査」によって、感染の有無を調べます。 

梅毒は、早期の薬物治療で完治可能です。 

[検査項目]梅毒 TP 抗体・RPR 法 

蜂抗体検査 

 

 

 

3,630 円 「血液検査」によって、ミツバチ・スズメバチ・ 

アシナガバチの抗体の有無を調べます。 

ハチ毒によるアレルギー反応によって起こる危険

性を出来るだけ回避するためにも、1 度は検査を

お勧めします。 

尿中ニコチン 

チェック 

1,430 円 尿から検出されるニコチン及びその代謝物を測定

します。通常の尿検査と同時に検査できます。 

鉄欠乏検診 

※当日追加可能 

※当日追加可能 

※当日追加可能 

※当日追加可能 

※当日追加可能 

※当日追加可能 

※当日追加可能 
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◇生活習慣病(一般)コース(D) の方へおすすめ◇ 

申込 

番号 
検査項目名 税込価格 内容等 

49 スタンダードセット 

通常価格(税込) 

13,090 円⇒ 

9,900 円 

㊿腹部エコー検査･51血液グレードアップセット･

52眼科セットをすべて合わせたお得なセットで

す。 

50 腹部エコー検査 6,050 円 
腹部に超音波を当て肝臓、胆のう、すい臓、 

腎臓、脾臓に異常がないかを調べます。 

51 
血液グレード 

アップセット 
※当日追加可能 

3,300 円 

血液検査の内容を追加し、肝臓、すい臓、糖代

謝、炎症について異常の有無を調べます。 

[追加項目]総蛋白･アルブミン･総ビリルビン･ 

HbA1c･アミラーゼ･CRP 

52 眼科セット 3,740 円 
｢眼底検査｣｢眼圧検査｣に｢⑬視野検査｣を組み合わ

せたセットです。 

◇ワクチン接種◇                       

インフルエンザワクチン 人間ドックを受診いただいた方は、優待割引価格でご利用いただけ 

ます。 

※公的補助制度もご利用いただけます。 

肺炎球菌ワクチン 【65 歳（受診日年齢）の方にオススメ】 

高齢者を対象とした肺炎球菌ワクチン接種費用の一部を公費で負担

する定期接種が実施されています。 

その他のワクチン 風疹ワクチン接種なども実施していますので、お問い合わせくださ

い。 

 

二次検査・健康指導も健康クリニックをご利用ください！ 

睡眠時無呼吸症候群の検査（PSG）、胃・大腸内視鏡検査、CT 検査、漢方外来、禁煙外来、 

糖尿病外来、生活習慣病プログラムは、二次健診・保険診療で行います。 

 

※検査価格は税込で記載しています 

 

“かんほきょう”健康クリニック 

（一般財団法人広島県環境保健協会（かんほきょう）） 

〒730-8631 広島市中区広瀬北町 9 番 1 号 

電話番号 : TEL:082-232-4857 / FAX:082-293-2214 

受付時間 : 平日(月～金) 午前 9:00～午後 4:30 


