
 
 

 

 
 
 
 女性編 

 

私は毎年レディースデ

イに受診しています。

女性スタッフで安心で

きます。30代の私

は、乳がんは乳腺エコ

ーで受診した方がいい

と聞きました。 

 

 

 

話題の腸内フローラ検

査が受けられるので、

腸活を始めようと思い

追加しました。結果が

出た後の腸活アドバイ

スも嬉しいです。 

 

    

子宮頸がんは 

経膣エコー検査と 

ＣＡ１２５検査を追

加して子宮と卵巣を

チェックします。閉経

後は骨折リスクが上

がるというので骨密

度も追加してみるわ。 

 

 

毎年腹部エコーのあ

るコースを受けてい

ます。今年は腹部ＣＴ

も追加して、詳しく見

てもらいます。 

20 代女性 

30 代女性 

40 代女性 

50 代女性 

60 代女性 

オプション検査実施数 

ランキング 

   子宮頸がん検診       

 乳腺マンモグラフィ検査   

 乳腺エコー検査  

Ｎｏ．４ 婦人科経腟エコー検査 

Ｎｏ．５ 胃ピロリ抗体検査  

Ｎｏ．６ 骨密度スクリーニング検査  

Ｎｏ．７ 腹部エコー検査          

Ｎｏ．８ CA125 検査（婦人科系のがん）        

Ｎｏ．９ 頚動脈エコー検査           

Ｎｏ．10 CEA 検査（消化器がん）  

2025 年 4 月～2026 年 1 月・当協会実施数 
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女性 部位別がん罹患率％ （2018年）

子宮頸がん検診の 

クーポンが届いたので、

初めて婦人科検診を受

けます。会社の定期健診

の時に一緒に申し込み

ました。 

女性では、乳がんが罹患率のトップです。一方で死亡数が多

いのは大腸がん、肺がん、すい臓がんの順です。女性のがん

は若い年代から発症します。定期的受診が肝心です。 

「がんの統計 2022 公益財団法人がん研究振興財団」 

 

Ver.20260314 男性編 
オプション検査実施数 

ランキング 

   前立腺がん検査      

 
腹部エコー検査      

 
胃ピロリ抗体検査      

Ｎｏ．４ 肺 CT 検査     

Ｎｏ．５ 頚動脈エコー検査     

Ｎｏ．６ CEA 検査（消化器がん）           

Ｎｏ．７ エラスターゼ１検査（すい臓がん）          

Ｎｏ．８ 視野検査       

Ｎｏ．９ CA19-9 検査（すい臓がん）  

Ｎｏ．10 脈波検査         

2025 年 4 月～2026 年 1 月・当協会実施数 

   

会社の健診に胃ピロ

リ抗体検査を追加し

ました。陽性だったら

除菌をして胃がんの

リスクを減らすこと

ができるそうです。 

 

 

 

運転をする仕事なの

で眼科セットを追加

しました。視野が欠損

する緑内障が見つか

るらしいです。視力も

落ちてきているから

心配なんだ。 

 

    

動脈硬化や心臓が心

配だから、65 歳以上

限定のお得なプラチ

ナセットを受けておこ

うと思います！ 

 

 

実は長く喫煙してい

たので、肺ＣＴ検査

にＣＴ肺気腫検査を

追加して詳しく見て

もらうことにしまし

た。 

 

30 代男性 

40 代男性 

50 代男性 

60 代男性 

70 代男性 
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男性 部位別がん罹患率％ （2018年）

男性では、前立腺がんが罹患率の高いがんです。一方で死亡

数が多いのは、肺がん・胃がん・大腸がんの順です。特に喫

煙経験のある方はリスクが高くなります。 

「がんの統計 2022 公益財団法人がん研究振興財団」 

 

腹部エコー検査と 

腹部ＣＴ検査を追加

するよ。「肝臓やすい

臓、胆のう・脾臓・ 

腎臓・腹部大動脈」を

エコーとＣＴで検査

できるそう。 

 


